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Sensibilidad

Detección de anticuerpos IgG, IgM

PRUEBA PCR

La prueba PCR (reacción en cadena de 
la polimerasa) es la técnica de referen-
cia. El RNA viral se detecta antes de que 
aparezcan los síntomas, alcanzando un 
pico entre el 5to y el 7to día tras el inicio 
de los síntomas y negativizándose 
habitualmente entre los 15-30 días.

Las pruebas de antígenos identifican el 
virus que provoca el COVID-19 en las 
secreciones de la parte superior de la 
garganta por detrás de la nariz (exuda-
do nasofaríngeo), mediante la 
detección de proteínas que forman 
parte del virus SARS-CoV-2 (antígeno 
específico).

La toma de muestra es nasofaríngea. 
No es necesario acudir en ayunas

La toma de muestra es nasofaríngea. 
No es necesario acudir en ayunas

La toma de muestra es a través de una 
extracción sanguínea convencional.
Recomendablemente en ayunas.

(La sensibilidad y especificidad dependen del tiempo transcurrido desde la 
infección. Para infecciones recientes la exactitud es baja. Entre más tiempo 
transcurre entre el momento de la infección y el momento de la prueba más 
aumenta la exactitud)

La toma de muestra es a través de una 
extracción sanguínea convencional.
Recomendablemente en ayunas.

PRUEBA CUANTITATIVA

Es el enzimoinmunoanálisis (ELISA) en 
microplaca. A diferencia de la cualita-
tiva, no da únicamente un resultado 
de positivo o negativo, sino que da el 
valor  (cantidad)  de anticuerpos 
detectados lo que ayuda a definir en 
qué momento de la curva de inmuni-
dad se encuentra el paciente.

PRUEBA CUALITATIVA 

Es la detección de anticuerpos IgG e 
IgM diferenciados mediante 
inmunoensayo cromatográfico

Información general de las pruebas diagnósticas para la infección COVID-19

Interpretación de resultados

Respuesta inmunitaria

Los anticuerpos IgM son marcadores de infección reciente y duran 
poco tiempo en el cuerpo.  Se empiezan a detectar en un 90% de los 
casos alrededor de los días 4-7 de la infección, siguen aumentando 
hasta el día 14 y después empiezan a disminuir.

Los anticuerpos IgG permanecen más tiempo, se detectan un poco 
más tarde, alrededor de los 10 días, aumentan hasta las 3 semanas y 
van descendiendo de forma gradual.
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